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Введение
Новая Россия с  рыночной экономикой  за поч-

ти 30 лет своего существования пережила 3 кризиса, 
которые отмечены крупными девальвациями рубля. 
Первый кризис связан с крахом финансовой пирами-
ды ГКО-ОФЗ в августе 1998 года [1]. Обменный курс 
упал с 6 до 24 руб./дол. Вторая крупная девальвация 
рубля произошла во время мирового кризиса в 2008-
2009 гг., когда упала цена на нефть. Обменный курс 
поменялся с 23 до 35 руб./дол. Наконец, третья круп-
ная девальвация рубля с  35 до 70 руб./дол. связана с 
трансформацией мирового рынка нефти в 2014-2016 
гг. Сегодня существует опасность четвертого  скач-
ка девальвации рубля до 80 руб./дол. Таким образом, 
только первая крупная девальвация связана с вну-
тренней финансовой политикой, остальные пришли 
извне. Поэтому задача долгосрочного прогнозиро-
вания интервалов времени, когда реализуются ми-
ровые кризисы, остается сегодня весьма важной  и 
актуальной.  

Новые явления в мировой экономике нашли свое 
описание в следующих фундаментальных публикаци-
ях. Ю.С. Попков изложил свой вероятностный подход 
к демографии и экономике в [2]. В.Н. Лившиц и С.В. 
Лившиц описали свой системно-аналитический под-
ход к российской экономике в [3,4]. Л.Е. Гринин и А.В. 
Коротаев  представили свой анализ Мир-Cистемы и 
каталогизацию кризисов в  [5].  Н.А. Станик с соавто-
рами провел анализ спекулятивного роста фондового 
рынка и каталог кризисов в [6].

В предлагаемой статье ставится и решается 
конкретная задача построения регрессии, которая  
позволяет вычислить вероятностные начальные 
даты будущих мировых социально-экономических 
периодических кризисов в циклах Кондратьева. 

1. Информационная база для  регрессии

Используются следующие публикации автора.  
В [7,8] для  разных   аксиоматик модель экономи-
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ческого роста трансформируется в пару обыкновен-
ных дифференциальных уравнений, которая имеет 
два типа решений: единственное стационарное ре-
шение  и множество замкнутых непересекающихся 
орбит, описывающих цикл Кондратьева. Мировая 
система меняет знак тренда развития 4 раза за цикл –  
с роста на спад и наоборот. Предполагается, что 
именно в окрестности этих точек происходят кризи-
сы, когда система, адаптированная к определенно-
му тренду (росту или спаду), попадает  в противо-
положный. Таким образом, кризисы начинаются в 
окрестностях четырех различных точек орбиты, т.е. 
принадлежат четырем различным группам.

Для создания информационной базы с по-
мощью вышеупомянутых каталогов формируется 
«историческая  матрица», где в хронологическом 
порядке по строкам представлены начальные годы 
последовательности уже состоявшихся кризисов с 
1825 по 2008 г. В этой матрице 4 столбца по числу 
групп кризисов (табл. 1). Структура этой матри-
цы повторяет структуру  «календарной матрицы», 
где в строках располагается последовательность 
календарных дат в порядке возрастания, а в семи 
столбцах – все дни недели от понедельника до вос-
кресенья. Подобную же структуру имеет известная 
таблица Д.И. Менделеева, где в строках распола-
гается последовательность химических элементов 
в порядке возрастания атомной массы, а в столб-
цах – элементы со схожими свойствами. Есте-
ственно, что в матрицу социально-экономических 
кризисов включаются только периодические ми-
ровые и международные кризисы. Современный 
кризис, рассмотренный в [9], еще не закончен и с 
2020 г. включил в себя пандемию, поэтому будет 
рассмотрен отдельно.

Табл. 1
Историческая матрица кризисов

1 группа 2 группа 3 группа 4 группа

1825 1837 1847 1857

1873 1882 1893 1907

1929 1937 1957 1968

1987 1997 2008 -

Интересно, что Дж. Сорос в последней гла-
ве книги [10] предлагает сравнить кризис 1987 
г. с кризисами 1929,  1893, 1907 годов и находит 
наибольшее сходство с кризисом 1929 г., что под-
тверждает закономерность вхождения обоих кри-
зисов в одну группу.

В публикациях [7, 8] представлена   «расши-
ренная историческая матрица кризисов», где кро-
ме начальных дат  указываются  временные ин-

тервалы ∆ между  соседними датами по строкам и 
столбцам (табл. 2). 

Здесь длительности больших Кондратьев-
ских циклов (∆ в столбцах) колеблются от 45 до  
64 лет. Очевидны стохастичность процессов и 
влияние двух мировых войн. При прогнозиро-
вании будущих кризисов обычно используется 
вероятностный инструментарий, который по-
зволяет  дать прогноз в виде интервала. Чтобы  
перейти к регрессионному прогнозу и коррек-
тно учитывать длительности двух мировых войн 
(первая мировая – 4 года, вторая мировая – 6 
лет), ниже строится регрессия.

2. Регрессия для прогнозов

После проведения многочисленных вычисли-
тельных экспериментов с разными видами регрес-
сии автор выбрал следующую регрессию с двумя 
регрессорами:

xi,j= αxi -1,j + β𝜎,                           (1)

где xi,j – элемент матрицы из табл. 1; i – номер стро-
ки j-номер столбца; 𝜎 = 0, если мировые войны не 
входят в рассматриваемый интервал (xi,j, xi-1,j), рав-
на 4, 6 или 10, если мировые войны входят в рас-
сматриваемый интервал как только первая, только 
вторая или обе войны вместе; α и β – оцениваемые 
коэффициенты регрессии. 

Необходимо подчеркнуть, что в первый регрес-
сор входит дата предыдущего кризиса в своей груп-
пе, а не из общей последовательности кризисов.

Прогнозируемая зависимая функция при 
оценке коэффициентов регрессии принимает зна-
чения второй, третьей и четвертой строки из ма-
трицы в табл. 1. Первый регрессор включает в себя 
соответственно даты первой, второй и третьей 
строк из матрицы. Информация о числовых значе-

Табл. 2
Расширенная историческая матрица кризисов

1
 г

р
уп

п
а

∆

2
 г

р
уп

п
а

∆

3
 г

р
уп

п
а

∆

4
 г

р
уп

п
а

∆

год 1825 12 1837 10 1847 10 1857 16

∆ 48 45 46 50

год 1873 9 1882 11 1893 14 1907 22

∆ 56 55 64 61

год 1929 8 1937 20 1957 11 1968 11

∆ 58 60 51 52

год 1987 10 1997 11 2008 12 2020
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ниях зависимой переменной и регрессоров пред-
ставлена в табл. 3.

На рис.1 приведены наблюдения и расчеты с 
помощью регрессии для 11 кризисов, а также ста-
тистические характеристики регрессии.  

Рис. 1 Наблюдения кризисов и расчеты с помощью 
регрессии  y(i) = 1,025944 y(i-1) + 1,396877 𝜎

R=0,9999997; R2= 0,9999993; R2
norm.

= 0,8888827; 
t-статистика: 2647; 10

В табл. 4 представлены: в 1-ой строке – номер 
кризиса; во 2-ой – статистика наблюдений; в 3-ей – 
вычисленные значения; в 4-ой – расхождения меж-
ду наблюдениями и вычисленными значениями, 
округленные до года. 

Табл. 5 
Прогнозы  кризисов без учета пандемии и с учетом

1987 1997 2008 2020

2038.55 2048.81 2060.1 2072.41

2041.34 2051.6 2062.89 2075.2

В табл. 5 представлены два прогноза, вычислен-
ные с помощью построенной регрессии. В первой 
строке представлены 4 последних кризиса, реали-
зовавшихся в четырех группах кризисов, во второй 
строке – прогноз без учета пандемии, в третьей – 
прогноз с учетом угнетающего влияния пандемии на 
экономику в течение двух лет – 2020 и 2021 г. 

Прогнозы в четвертом столбце условны, так 
как используется условное начало кризиса 2020 г.:

y(i)=1.025944y(i-1) + 1. 396877𝜎,          (2)

где y(i)  и y(i-1 )принадлежат одной и той ж груп-
пе, т.е. одному и тому же столбцу из табл. 1. Инте-
ресно, что вычисленный коэффициент β повышает 
значимость мировых войн на 40% .

3. Патернализм против глобализации

В 2016 г. автором была опубликована статья под 
заголовком «Окрестность 2018 – 2020 г.г. как время 
социальных и криминальных потрясений» [9]. Се-
годня этот прогноз мирового периодического кризиса 
можно считать сбывшимся, что подтверждают сле-
дующие события: Британский референдум по Brexit 
(23 июля 2016 г.). Избрание  президента  Трампа в 
США (8 ноября 2016 г.). Движение желтых жилетов 
во Франции (с конца 2018 г.) . Протестное движение 
в Гонконге (2019 – 2020 г.г.). Рост протестных настро-
ений населения Европы против избытка мигрантов с 
Юга (2018 – 2020 г.г.). Массовые беспорядки на расо-
вой почве в США (2020 г.). Локальные военные кон-
фликты в Азии, Африке и Европе (2018 – 2020 г.г.). 
Беспорядки в Белоруссии и Киргизстане, военный 
конфликт между Азербайджаном и Арменией (2020 
г.). Все это с начала 2020 г. сопровождается пандеми-
ей - мировой эпидемией нового типа.

Этот мировой социальный кризис можно рас-
сматривать как завершение наступления процессов 
глобализации, когда по миру свободно перемеща-
лись: информация, капитал, труд, технологии, ра-
бочие места и природные ресурсы. В результате 

Табл. 4
Наблюдения, расчеты, расхождения между ними

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1873 1882 1893 1907 1929 1937 1957 1968 1987 1997 2008

1872.348 1884.659 1894.919 1905.178 1927.181 1936.414 1956.081 1970.444 1987.427 1995.635 2007.772

0 3 2 -1 -1 0 0 3 1 -1 0

Табл. 3 
Значения зависимой функции и регрессоров

1 1873 1825 0

2 1882 1837 0

3 1893 1847 0

4 1907 1857 0

5 1929 1873 4

6 1937 1882 4

7 1957 1893 10

8 1968 1907 10

9 1987 1929 6

10 1997 1937 6

11 2008 1957 0
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корпорации и предприниматели получили  новый 
мощный инструмент воздействия на рынок труда и 
рынок инвестиций: ввоз в более богатые страны де-
шевого труда из бедных стран и вывоз рабочих мест 
из стран с дорогим трудом и жесткими экологиче-
скими ограничениями в бедные страны с дешевым 
трудом и нежесткими  экологическими ограничени-
ями. В обоих случаях себестоимость производства 
продукции понижалась, а  прибыль увеличивалась.

Соединение новейших технологий с дешевым 
трудом ускоряет мировой экономический рост. По-
этому спрос на природные ресурсы может расти 
быстрее, чем их предложение. На таких интервалах 
цены на природные ресурсы растут, а на интервалах, 
где предложение выше спроса, падают. Этот эффект 
должен учитываться в макромоделях экономики и 
при формировании сценариев будущего развития. 

Достижения глобализации обесцениваются 
отрицательными последствиями. Растут безработи-
ца и уровень социального дискомфорта в странах, 
откуда уходят рабочие места и капиталы. Снижает-
ся финансирование инновационного сектора эконо-
мики, где генерируются новые технологии. Появ-
ляются проблемы межэтнических взаимодействий  
и интеграции между аборигенами и мигрантами в 
странах, куда извне приходит дешевый труд. Самое 
главное – мир в целом быстрее подходит к ограни-
чениям в экологии и потреблении природных ресур-
сов, что выражается в росте их цен. Поэтому в эко-
номической политике часть стран  и особенно США  
пытаются  заменить парадигмы глобализации пара-
дигмами патернализма: запретительные пошлины 
на импорт и торговые войны; ограничения  на ввоз 
и использование внешнего дешевого труда; запрет 
функционирования  иностранных компаний; запре-
ты на продажу ключевых технологий; интенсивное  
использование  экономических и политических 
санкций против внешних конкурентов.

Заключение

Новизна предложенного подхода заключается 
в разбиении прошедших кризисов на 4 группы и 
использовании свойства периодичности  процес-
сов внутри этих групп. На этой основе удалось 
построить  информационную базу для регрессии. 
Такой подход не исключает разработки других 
методов прогнозирования, не обязательно ис-

пользующих свойство периодичности. Впервые 
в качестве регрессоров использованы длительно-
сти мировых войн. Также надо отметить высокие 
коэффициенты корреляции и детерминации в по-
строенной  регрессии. Совпадение прогноза, опу-
бликованного в 2016 г., с реалиями переживаемого 
периода 2018-2020 гг. подчеркивает практичность 
и ценность развиваемого подхода. Вмешательство 
пандемии в социально-экономические процессы 
не исключает возможную корректировку получен-
ных результатов в будущем.
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Forecasting periodic social and economic Crises with the help of regress
S. V. Dubovsky

Federal Research Center “Computer Science and Control” of Russian Academy of 
Sciences, Moscow, Russia

Abstract.  The task of creation of regress, which allows to calculate initial dates of the future world social 
and economic periodic crises in cycles of Kondratiev is solved. For regress as a special historical matrix the 
information base is formed of initial dates of already holding crises. Regress includes initial date of crisis as 
dependent function and two regressors as initial date of previous crisis and intervals of world wars. The information 
on results of calculations is compared to supervision. Crisis “2018-2020” as an opposition globalization and 
protectionism is described. Forecasts of the nearest crises are submitted.
Keywords: cycle of Кondratiev, initial dates of crises, forecasts of crises, regress, information base of regress, 
globalization, protectionism, social discomfort, world wars, pandemia.
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